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AenCet. PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL

E/ saber acummntado desde tiempos ancestrales y en riesgo de
desaparicion es abora recuperado para convertirse en una

oportunidad de desarrollo sostenible para nuestros pueblos.

La etnobotdnica, un patrimonio cultural inmaterial de gran
arraigo rural, serd salvaguardada y puesta en valor para generar
oportunidades de empleo, de construccion de comunidad, de
aprendizayes, de mejora de la antoestima, de buen vivir - al fin y
al cabo- para los/ as habitantes de los enclaves implicados.

E/ turismo sostenible, centrado en los valores etnobotanicos de
la provincia y de cada enclave, y la divulgacion y recuperacion
en oficios concretos de este patrimonio cultural inmaterial, es
la apuesta en torno a la cual girara la actividad economica

que se va a generar con este programa.

La labor divnlgativa y educativa, de transmision de este saber
aneestral popular y los valores de conservacion, gestion, cuidado de los
recursos botanicos y ecoldgicos de los territorios y de solidaridad,
cooperacion, respeto y valorizacion de las relaciones humanas
intergeneracionales serdn, también, un eje de trabajo fundamental de
“Avila, 'en Clave etnobotinica”,
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Los saberes etnobotdnicos han estado muy presentes en los contextos rurales de
manera ancestral siendo, estos conocimientos y usos relacionados con la naturaleza,

una parte fundamental del patrimonio cultural inmaterial atesorado por los mismos.

La historia y la cultura del ser humano y de sus pueblos estan, por ende, directamente
vinculadas al uso y aprovechamiento que estos han sabido hacer de los recursos

naturales con los que contaban en su entorno.

La domesticacidon de plantas silvestres para la alimentacion, el uso de plantas para la
construccion o para sanar, el vinculo de la botanica con la espiritualidad o el bienestar
personal, el uso de plantas para generar todo tipo de herramientas, objetos o enseres
habituales en nuestro dia a dia... es algo que hemos podido naturalizar en la actualidad
porque anteriormente ha habido generaciones que no solo han investigado vy
experimentado en este sentido sino que ademas han mantenido vivo ese saber, lo han

mejorado y lo han transmitido a las generaciones siguientes.

Un saber que no sélo ha dado y da respuestas a las necesidades humanas sino que,
ademas, a lo largo de la historia, ha ido generando una gran diversidad cultural
inmaterial - rica, interesante y singular-, especialmente presente y determinante de la

vida en los contextos rurales.

Un patrimonio vulnerable por su unico vinculo con las personas que lo atesoran y que
en la actualidad estad en riesgo de desaparecer, en su dimensidn local, especifica e

identitaria, si las generaciones actuales no lo salvaguardan.

Un patrimonio que, por otro lado, tiene un gran potencial para generar desarrollo rural
sostenible desde una perspectiva turistica, divulgativa y educativa, pero también desde

una perspectiva empresarial y productiva.
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Una oportunidad de desarrollo para todos los territorios rurales, puesto que en todos
los pueblos existe la etnobotdnica, que cinco municipios de la provincia de Avila no han
guerido perder y por la que han decidido apostar directamente para generar empleo y
calidad de vida entre sus vecinos y vecinas y atraer mas gente a sus localidades, en un
esfuerzo claro para luchar contra la despoblacién y la superviviencia del medio rural a

medio y largo plazo.

Por ello nace “Avila, en Clave etnobotanica” (“AenCet”), programa dentro del cual se
integra este proyecto. Una iniciativa con la cual salvaguardar el patrimonio inmaterial
cultural vinculado con la etnobotanica, ponerlo en uso, divulgarlo y transmitirlo para

generar con todo ello desarrollo rural sostenible.

Los usos, las representaciones, las expresiones, los conocimientos y
las técnicas -junto con los instrumentos, los objetos, los artefactos y
los espacios culturales que les son inherentes- que las comunidades,
los grupos y en algunos casos los individuos reconozcan como parte
integrante de su patrimonio cultural. Este patrimonio cultural
inmaterial, que se transmite de una generacion a otra, es recreado
constantemente por las comunidades y los grupos en funcion de su
entorno, su interaccion con la naturaleza y su historia, lo que les
infunde un sentimiento de identidad y continuidad y contribuye, por

tanto, a promover el respeto de la diversidad cultural y la

creatividad humana.
UNESCO
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El objetivo final de este proyecto es salvaguardar el patrimonio cultural inmaterial de

la provincia de Avila vinculado con los usos y aplicaciones de las plantas. Ello ha de

suponer inicial y necesariamente la labor de identificar, sacar a la luz y
documentar el patrimonio cultural inmaterial vinculado a Ia
etnobotdnica de los cinco municipios que conforman el programa “Avila,
en Clave etnobotdanica”, siendo este el fin concreto que se desea alcanzar con esta

iniciativa.

Los objetivos especificos vinculados con esta accion son:

3 Documentar el patrimonio cultural inmaterial directamente relacionado con el

uso de las plantas en los cinco municipios de “AenCet”

a. Realizar un inventario de todo el patrimonio cultural inmaterial
etnobotanico de los cinco enclaves.

b. Sistematizar la informacién para que sea util, practica vy
divulgable.

c. Recoger toda esta informaciéon en soportes audiovisuales vy

escritos.

3 Implicar activamente en esta labor a las personas que actualmente atesoran

los saberes culturales etnobotanicos de los enclaves y de la provincia.
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Estas acciones estan en el marco de un programa mads general, “Avila, en Clave
etnbotdnica”, y se plantean como fase inicial y fundamental para el posterior
desarrollo exitoso del programa, en el que el inventariado, documentacién vy
catalogacion del saber etnobotdnico de los enclaves permitira disefiar productos
educativos, turisticos y empresariales que por un lado salvaguarden de manera
permanente este patrimonio y por otro generen desarrollo econémico y social en los

municipios implicados.

Desde esta perspectiva las acciones a llevar a cabo son:

FASE 1: Revision documental

Esta primera fase consistirda en la investigacion bibliografica y documental de la
etnobotdnica abulense con el fin de identificar aquellas manifestaciones de la cultura
inmaterial mds destacadas en los municipios y sentar una base para el trabajo

posterior.

Se trabajard en base a libros, tesis, material audiovisual de bases documentales

existentes, etc.

La informacién mas relevante sera registrada y catalogada.

FASE 2: Trabajo de campo

El trabajo de campo conllevara a su vez las siguientes acciones:
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a. Informacion y promocion del proyecto.

Esta se hara a nivel local mediante reuniones especificas centradas en informar
adecuadamente a los vecinos y vecinas de cada uno de los enclaves de la
intencion de llevar a cabo esta catalogacion y generar la motivacién necesaria

para su implicacidon en la misma.

Esta labor recaerd sobre el ADR y las mesas de participacidn local que serdn los

encargados de convocar y realizar las reuniones.

A nivel provincial, esta promocion, se llevara a cabo a través de los medios de
comunicacion, a los cuales se les hara una presentacidn oficial de proyecto, y a
nivel nacional e internacional mediante su publicacidn y promocion en las redes

sociales.

b. Inventariado del patrimonio cultural inmaterial vinculado con la ethobotanica

de los cinco enclaves.

El inventario es, generalmente, el primer paso imprescindible y necesario para
logar identificar el patrimonio a documentar y sobre todo para iniciar el
proceso de salvaguarda del mismo. De hecho, el simple acto de recoger en un
listado las expresiones culturales vinculadas a un uso concreto de una planta ya

es, en si misma, una accion de salvaguarda.

De esta manera se pondrd en valor el saber, la memoria, los modos, las
técnicas, las tradiciones y los usos ancestrales aun vivos en la memoria de
algunas personas, se reconocera a las mismas como agentes claves para la
salvaguarda de los mismos y se identificardn los aspectos culturales mas
vulnerables de las comunidades locales al estar atesorados Unicamente en Ia

gente que los conoce en la actualidad.
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El inventario se elaborara con la participacién de la poblacidn local, de aquellos

vecinos y vecinas que aun conservan ese saber, y con la implicacién directa de

los agentes de desarrollo local que se encargaran de identificar, organizar y

facilitar el trabajo con estas personas.

Toda esta labor estara apoyada, ademas, por las mesas de participacién local

de cada enclave, érganos del programa compuestos por vecinos y vecinas de

cada municipio.

La informacidon a recoger en esta primera aproximacion a la documentacion

final seria la que recoge, a modo de ejemplo, en la siguiente tabla:

+ Como son
y como se
hacen los
_— mandiles
, Existia la .
Se consumia . tradicionales
L tradicién de
principalmente <alir a| Para ello se
en infusion. usaban unos
. campo en .
- Tiene mandiles +La
o Culinario . unas fechas , .
Matricaria . propiedades . tipicos . recogiday el
: Medicinal . . del afio a . Antonio
recutita L. _ | digestivas, especificos y . secado de la
El Oso Veterinario . I recoger la Lépez .
I antiinflamatorias, . se colgaba en , manzanilla.
> Cosmeética manzanilla'y Martin
Manzanilla sedante, los sobrados
colocarla en
expectorante.. de las casas + La forma
los sobrados
Para poderla preparados de preparar
; de las casas !
consumir hay que para este fin... la
: para su »
dejarla secar... manzanilla
secado...
para sus
diferentes
usos
il Ny Ny . y o o o
Las mesas de participacién local son érganos compuestos por la poblacién de cada municipio
interesada en la salvaguarda del patrimonio inmaterial relacionado con la etnoboténica, un
representante municipal y el agente de desarrollo local del municipio cuya funcidn es adaptar y facilitar
la puesta en marcha de las acciones vinculadas con el programa en su territorio.
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Este inventariado se llevard a cabo mediante una Investigacion etnogrdfica o cualitativa

(trabajo de campo con la poblacion local)

La investigacion etnogrdfica o cualitativa ha de ser entendida como una metodologia
Optima para obtener informacién sobre las culturas locales (en este caso sobre todo
aquello vinculado a la etnobotanica) desde las poblaciones que habitan los territorios;
es decir, para lograr la comprension profunda de los fendmenos culturales de cada

enclave de mano de aquellas personas que los han vivido e incluso creado.

Se trata de una metodologia descriptiva, naturalista, subjetiva, holistica y
fenomenoldgica, capaz no solo de recoger informacion relevante sino de ademas ir
generando vinculos con la poblacién local, poner en valor el conocimiento de las
gentes e irimplicandolas en el programa.

Algunas de las herramientas utilizadas en este tipo de investigacion son:

a. Observacion: registro de lo que se ve tal y como se ve, desde fuera, sin

implicacion del investigador en la vida del grupo a investigar.

b. Observacion participante: registro de lo que se ve a la vez que el investigador/a

forma parte de la comunidad.

c. Conversaciones, entrevistas abiertas, cuestionarios: estas herramientas

permiten recopilar informacidn que ya no es observable y que se conserva en el
saber de las gentes. Estas pueden estar mds o menos estructuradas aunque
siempre tienen que estar disefiadas para obtener una informacion muy

concreta.

Habitualmente se suelen utilizar de manera individual, pero teniendo en cuenta
la dindmica de trabajo compartido que define a este programa, algunas, como

las conversaciones, se pueden llevar a cabo de manera grupal.
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En este apartado es importante destacar la importancia que, en el caso que nos
ocupa, han de tener las entrevistas a informantes claves, es decir, aquellas a
realizar con personas cuyos conocimientos de la etnobotdnica local sean

mayores. En este caso si se propone que sean entrevistas individuales.

d. Historias de vida: en los casos de mayor relevancia, el de aquellas personas que

conserven un mayor saber incluso practico, la herramienta mas idénea sera la
de las historias de vida, con la cual se recogera sus conocimientos de una

manera mucho mas amplia y profunda.

Toda la informacion recogida se volcara en una base de datos funcional, agil, eficaz y
valida para el trabajo posterior de documentacion de aquellas expresiones culturales

mas significativas de cada enclave.

Una vez terminado el inventariado se le devolvera a la poblacién local para que pueda

validarlo o completarlo.

c. Documentacidon mediante la creacion de soportes audiovisuales.

El inventariado se complementara con el trabajo de recogida audiovisual de las
expresiones culturales vinculadas a la etnobotanica, al menos aquellas mas
representativas de cada enclave, y su edicidén posterior. De esta manera se generara un
fondo documental que facilite una mayor calidad en la conservacion del saber

etnobotdnico y su posterior divulgacién y uso.

“Avila, en Clave etnobotanica”
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En este sentido, sera muy interesante grabar cdmo se hacen los cestos de mimbre en
Solosancho, algun guiso tradicional con los productos de la huerta, las gorras de
centeno, la manera de elaborar las escobas en cada uno de los enclaves, la recogida de
los pifiones, la elaboracién de esencias, etc. o fotografiar los mandiles tradicionales
para la recogida de la manzanilla en El Oso, las construcciones tradicionales con

elementos botdnicos, las plantas vinculadas con cada uso, etc.

Este fondo audiovisual se hara con la mayor calidad posible y los permisos oportunos
para que pueda ser utilizado posteriormente para acciones de divulgacion y no sélo de

investigacion.

“Avila, en Clave etnobotanica” N

S

Plaza las Escuelas, 1 — 05149 Cillan (Avila) ] | =

avilaenclaveetnobotanica@gmail.com — 606 18 18 19 oo T




El proyecto se ejecutard a lo largo de un afio con el fin de poder recoger todas las
expresiones culturales que se dan a lo largo del mismo, muchas de las cuales tienen un

vinculo con las estaciones del afilo muy definido.

Los agentes implicados en la elaboracién de este proyecto son:

3 Los ayuntamientos de los cinco municipios, de manera individual, como
agentes responsables de impulsar, validar y generar alternativas para la
salvaguarda de este patrimonio en sus municipios.

Estos a su vez estan implicados de manera colectiva en la Asociacién “Avila, en
Clave etnobotdnica”. Entidad desde la cual coordinar este esfuerzo de
documentacién, de impulsarlo de manera global y de asegurar la salvaguarda
del mismo desde una visidn supramunicipal.

3 Técnicos y profesionales. Dentro de este bloque se integran tanto los/as
agentes de desarrollo local de los cinco enclaves, que velardn para que el
proceso de documentacidon se lleve a cabo con los requisitos técnicos vy
profesionales éptimos, sea una labor comun coordinada en los cinco municipios
y se genere el entorno adecuado de participacién e implicaciéon de la poblacién
local; asi como de expertos vinculados la Facultad de Ciencias Sociales y de
Ciencias Agrarias y Ambientales de la Universidad de Salamanca, cuyos
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conocimientos seran de gran utilidad para tanto para el proceso de
documentacion como a la hora de obtener unos resultados de calidad.

3 La poblacidn local. Tanto aquella integrada en las mesas de participacién local,
como agentes facilitadores del proyecto al tener un conocimiento profundo de
la realidad local, de sus vecinos y vecinas, de las dindamicas sociales y culturales
de cada pueblo y mucha cercania y capacidad para motivar a aquellas personas
gue en la actualidad atesoran el patrimonio cultural inmaterial; tanto a las
personas y colectivos que disponen del conocimiento y, por tanto, de la
capacidad de transmitirlo.

Los cuales se organizaran en base al siguiente organigrama:

Asociacién "Avila, en Clave etnobotdnica"
(Ayuntamientos)

Coordinacién General

Mesa de coordinacion

e c ; ) . Equipo de
prown,ua! (equipo Equipo de trabajo profesionales
técnico)
Mesas de

participacion local
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Los recursos humanos necesarios para llevar a cabo este proyecto son:

@3 Un coordinador/a. Serd la persona encargada de dirigir, organizar y coordinar
todo el trabajo; facilitar la labor de los profesionales en cada uno de los
enclaves; planificar el trabajo; velar por el adecuado desarrollo del mismo y el
logro de una calidad 6ptima tanto en su ejecucién como en su resultado;
evaluar el desarrollo del mismo y buscar mejoras con el resto del equipo, etc.

@3 Dos investigadores (equipo de trabajo). Su funciones consistirdn en llevar a
cabo toda la labor de investigacidn, tanto bibliografica como de campo, recoger
la informacion de manera que luego permita su sistematizacion y uso, evaluar
junto con el coordinador y proponer mejoras.

@3 Un experto informatico (equipo de profesionales). Se encargara de elaborar
las bases de datos y del disefio de los catdlogos para luego ser pasados a
soporte papel.

@3 Un técnico en audiovisuales (equipo de profesionales). Recoger, editar y
elaborar todo el fondo documental audiovisual.

@3 Cinco ADR (equipo técnico). Seran las personas responsables de facilitar y
acompaniar, cuando se considere oportuno, el trabajo de campo de los
investigadores, de identificar y contactar con la gente mayor que tenga el saber
etnobotdnico, de preparar lo necesario para generar el material audiovisual,
etc.
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Los recursos materiales que se utilizaran para el correcto desarrollo de este proyecto

son:

Libros y bases documentales.
Material de papeleria.
Grabadora de voz.

Cadmara de fotos y video.
Tripode.

Micréfonos.

Sofware de edicidon audiovisual.

&R & &8 &8 & & & &

Ordenador.
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El desarrollo del programa, asi como el grado de consecucién de sus objetivos, se
evaluard mediante los siguientes indicadores:

Material documental consultado.

Cantidad de visitas realizadas a los enclaves.

Numero de expresiones culturales identificadas y catalogadas.
Diversidad de las mismas.

Grado de implicacion y participacién de la poblacidn local.

Nivel de facilitacion por parte de los ADR y corporaciones municipales.

Calidad de los materiales audiovisuales generados.

o F o GRS GO

Numero de impactos comunicativos generados (presencia en television,

radio, prensa digital y escrita, seguimiento en redes sociales)
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