LISTADO DE ESPECIES ETNOBOTANICAS ARTESANALES DE LA PROVINCIA DE AVILA

FAMILIA NOMBRE COMUN NOMBRE CIENTIFICO USOS ZONA
, p Torneria, castafiuelas, barricas para contener En toda la provincia menos en
Acerdaceas ACER DURO, DURILLO Acer monspessulanum L. L .
liquidos, cucharas y escudillas. el norte
Carpinteria, ebanisteria, parquet, torneria y pasta
de papel. Moldes de fundicion en fraguas y
ferrerias. Para hacer escaleras, instrumentos de
medida, rodillos de las imprentas y utiles agricolas.
, o Madera de la resonancia. Fabricacion de Toda la provincia menos el
Acerdceas PRADANO Acer pesudoplatanus L. . . P
instrumentos musicales, tanto de arpa como de norte
viento. Apreciada en los violines. Es el parque mas
utilizado en las pistas de baile. Para utiles de cocina
y fuentes o contener alimentos como fruta, leche,
etc.
. . . . . . . Menos en el norte de la
Anacardiaceas CORNICABRA Pistacia terebinthus L. Curtiente de cuero y tinte de color amarillo. orovincia
rovinci
Anacardiaceas ZUMAQUE Rhus coriaria L. Curtiente. En toda la provincia
Aquifoliaceas ACEBO llex auifolium L. Varas de arrear, bastones, zancos. Decoracién. Zona central
Propiedades curativas. Su madera se empled como
. . desecante, capaz asi mismo de filtrar. Para separa el o
Aralidceas HIEDRA Hedera helix L. . P . P En toda la provincia
agua del vino ponerlo en un vaso de hiedra.
Emblema heraldico y decorativo.
Papel, zapatos de madera, vasos y recipientes,
, cubiertas aislantes de las colmenas de corcho. Toda la mitad sur de la
Betulaceas ABEDUL Betula pubescens Eh

Escobas para barrer las eras. Se han usado para
restaurar terrenos pobres y tdxicos.

peninsula




Betulaceas

ABEDUL LLORON

Betula pendula Roth

Fabricacidon de muebles. Papel. Molduras, torneria,
tableros, revestimientos, cepillos,mangos de
herramientas, hormas de zapato, juguetes, rodillos,
moldes. En la construccion naval, diques, palas de
remo, zuecos, conducciones de agua, rueda de los
molinos. La corteza poseen taninos y se usa para
encurtidos de pieles.

Vertiente sur de la Sierra de
Gredos

Betulaceas

AVELLANO

Corylkus avellana L.

Marqueteria, aros de toneles, cesteria, raquetas
para andar por la nieve. Con su carbon vegetal
como primera polvora. Con sus estacas rodrigones
de huerta, estacas. Setos.

En toda la provincia

Betulaceas

ALISO

Alnus glutinosa L.

Fabricacién de muebles, contrachapado, molduras,
torneria, magos de herramientas, hormas de
zapatos, tabaqueras, juguetes, construccion naval
por su resistenvia al agua. Acueductos romanos.

En toda la provincia

Caprifoliaceas

DURILLO

Viburnum tinus L.

Ornamentacidn. Jardineria.

Mitad sur de la provincia

Caprifoliaceas

SAUCO

Sambucus nigra L.

Canillas de los grifos de los toneles de vino. Canutos
con los que los nifos juegan para lanzar bolitas. Y
asi introducen las medicinas a las ovejas. En una
rama hueca se colocaban dos trocitos de estopa de
lino en los extrremos y se comprimia el aire para
disparar a conitnuacion.

En toda la provincia

Cistaceas

ESTEPA CERVAL

Cistus populifolius L.

Mielifera en abundancia

Menos en el norte de la
provincia

Cistaceas

ESTEPA NEGRAL

Cistus laurifolius L.

Se usa mucho como combustible como lefia muy
apreciuada para los hornos de pan.

En toda la provincia

Cistaceas

JARA PRINGOSA

Cistus ladanifer L.

Muy visitadas por las abejas. Su ldadano como resina
aromatica. Se emplea en perfumeria, cremas,
desodorantes. Conbustible para panaderias. Trozos
de ramita a modo de clavos para unir las peizas de
corcho de las colmenas tradicionales. Se meten aen
agua caliente para claven mejor. En la Edad Media
se hacian temidos dardos de ballestas.

Menos en el norte de la
provincia

Cupresaceas

ENEBRO COMUN

Juniperus comunis L.

Elaboracién de ginebra. Ahumar las cecinas de
cabra.

En toda la provincia




Cupresaceas

ENEBRO DE LA MIERA

Juniperus oxycedrus L.

Fustas para los ciguefiales de los pozos, cabrios de
las casas. En los bordes de los muros de las tierras
de cultivo.

En toda la provincia

Ericaceas

BIERCOL DE TRAMPAL

Erica tetralix L.

Mielifera en abundancia

Ivienos en ernorte dela

Ericaceas

BIERCOL TEMPRANO

Erica umbellata

Mielifera en abundancia

ZONa CENTIO Y sUrae 1a

Ericaceas

BREZO BLANCO

Erica arborea L.

Pipas de fumar ya que es torneable por no
guemarse mientras se consume el tabaco. Agujas
para coser los sacos de cereal y los colchones. Utiles
como tenederos o clavos ya que es dura y eldstica.
Trampas con las que se capturan pajaros vivos.
Blanquea el lino con su ceniza

Menos en el norte de la
provincia

Ericaceas

BREZO DE ESCOBAS

Erica scoparia L.

Ramillas para encender la lumbre y buen carbdn
vegetal. Setos para las vallas de los jardines.

Menos en el norte de la
provincia

Ericaceas

BREZO UBION

Erica australis L.

Carbén vegetal para las fraguas. En manojos servia
para dar luz como candil, con el que se iban a las
cuadras como linterna doméstica a modo de vela
por su incandescencia blanca. Con su corteza se
hacen duras agujas para coser sacos y colchones.

Centro y sur de la provincia

Ericaceas

MADRONO

Arbutus unedo L.

Trabajos de torneria y ebanisteria. Carbon vegetal
para las fraguas de los herreros.

Centro y sur de la provincia

Euforbiaceas

TAMUJA

Securinega tinctoria L.

Setos.

Zona sur de la provincia

Fagaceas

ALCORNOQUE

Quercus suber L.

Con el primer corcho (bornizo) se utiliza para
belenes y aglomerados. Con la segunda capa para
aislante térmico, acustico y en pavimentos. Se
llegda editar el Quijote en hojas finas de corcho.
Recubrimientos de zapatos y tejidos, paraguas,
sofas, abrigos. Cubos y cestas y aislantes en casas y
cabafias. Flotadores en la pesca, cierre hermético
de botellas de vino.

Sur y oeste de la provincia

Fagéceas

CASTANO

Castanea sativa Mill.

Madera resistente bajo el agua. Construccion. Vigas
de las galerias de las minas porque jace ruido antes
de romper. Toneles, barricas, tablilla fina para
cesteria tradicional.

Sur de la provincia




Carbén muy calorifico. Fabricacidn de piezas muy
resistentes como ruedas y ejes de carros. Un arbol
venerado. Bosques sagrados Enicnas concejiles

Fagéceas ENCINA Quercus ilex L. L, . . Toda la provincia
donde se dirimian los asuntos de los vecinos. Encina
de las mujeres restos ancestrales de costumbres
matriarcales.
Carbén vegetal (carboneras) Melaza (miel). Se En toda | provicia menos en
Fagaceas ROBLE REBOLLO / MELOJO Quercus pyrenaica Willd. sacaba tinta (monjes) de las agallas. Sus taninos se :I norte
usan para fijar colores en tintes naturales. ’
, . Construccion. Las agallas como canicas para juegos .
Fagaceas ROBLE QUEJIGO Quercus faginea Lam. & para jues En toda la provincia

y curtiente.

Grosulariaceas

ACIGUEMBRE

Ribes uva-crispa L.

Mielifera en abundancia

En toda la provincia

Grosulariaceas

GROSELLERO ROJO

Ribes rubrum L.

Elaboracion de confituras, ,mermeladas, jaleas,
gelatinas, pasteles, helados, bebidas.

En toda la provincia

Ebanisteria fina y de lujo. Chapa, madera maciza,
modelado y torneria. Licor de nueces. Lindes y

Juglandaceas NOGAL Juglans regia L. o En toda la provincia

huertos del paisaje castellano. Con la corteza se
obtiene un barniz.
Valor aromatico, belleza y utilizacién
condimentaria. Apreciada por las abejas.

Labiadas ROMERO Rosmarinus officinalis L. Celebraciones en domingo de ramos. Inicienso y En toda la provincia
sahumerios quemando ramillas en los funerales.
Ceremonias de purificacién. Ornamental.

, . Sustivo del ramo. Sus ramos para envolver el cereal,

Lauraceas LAUREL Laurus nobilis L. ] )
las pasas y los higos secos. Ornamentacion

Moraceas HIGUERA Ficus carica L. Licor En toda la provincia

, . Construccion de carros, muebles y sillas. Toneles .

Moraceas MORAL Morus nigra L. . y En toda la provincia
para vino.
Ebanisteria y torneria, parquet y suelos. Utiles

Oleaceas ACEBUCHE Olea europea L agricolas como arados, radios de las ruedas de los Sur de la provincia
carros, hormas de zapatos...
Para hacer setos. Cesteria tradicional para fabricar

Oleaceas ALIGUSTRE Ligustrum vulgare L. P En toda la provincia

cestos empleados como colmenas.




Oleaceas

FRESNO

Fraxinus angustifolia Vahl/

Carpinteria y ebanisteria. Aperos de labranza y
utiles agricolas, desde yugos, arados y carros (sobre
todo los cubos o partes centrales de las ruedas, asi
como los radios), hasta mangos de hoces y
guadafias. Herramientas como mazos, hachas,
martillos y picos. Horcas para aventar la trilla.
Travesafios de escaleras de mano, recubrimiento de
suelos y vsagonetas. Toneles.

En toda la provincia

Papilionaceas

ACACIA BLANCA

Robina pesudacacia L.

Para impedir el arrastre en las carreteras de
montafia muy empinadas. Fabricacién de estacas,
tutores, mangos y piezas de carreteria, ruedas.
Apeas de minas, traviesas de ferrocaril,
construccion, pilotes de puertos. Muebles de jardin.

En toda la provincia

Papilionaceas

CAMBRON DE GREDOS

Echinospartum barnadessi Roth

Se emplea como cama para el ganado.

EnTas dos vertientes de

Gredos

Papilionaceas

CODESO, CAMBRONO

Adenocarpus complicatus L.

Barrederos planos para barrer las eras y las cuadras.
Es muy decorativo.

En toda la provnica

Papilionaceas

ESCOBA BLANCA

Cytisus multiflorus Sr

Cama para el ganado y como combustible para los
hornos. Confeccionar tecjados y paredes,
entrelazadas en el interior de las tenadas y cuadras
del ganado.

Zona centro y sur de la
provincia

Papilionaceas

ESCOBA MERINA

Cytisus striatus Hill.

Confeccionar la techumbre para los chozos de los
pastores, tejados de cuadras y chiviteros, pequefias
construcciones a modo de casitas

La zona centro sur de la
provincia

Papilionaceas

ESCOBA NEGRA

Cytisus scoparius L.

Cama para el ganado. Con sus ramas se hacen
escobas bastas y, en haces, se ha empleado para
hacer tejados de las tenadas y chozos de pastores,
asi como las bardas de proteccion de las paredes
que puedan verse afectadas por las lluvias. Para
construir paredes de interior de cuadras o de las
partes superiores de los pajares. También se hacian
los arrecogedores, tejidos de una sola escoba para
los excrementos de las caballerias no cayeran a la
era durante la trilla.

En toda la provincia

Papilionaceas

OLAGA

Genista scorpius L.

Combustible para encender hornos de panaderia y
las tejeras que requieren fuego con llama y sin
humo.

Norte de la provincia




Papilionaceas

PIORNO MAYOR, RETAMA

Genista florida L.

Combustible para cocinas y panaderias. Con sus
elasticas ramillas se hacen cestas, asi como cuerdas
y sogas. Para entablillar las patas de los animales

En la mitad sur de la provincia

Techo de los chozos de los pastores pues es muy

Zona centro y sur de la

Papilionaceas PIORNO SERRANO Cytisus purgans L. o
densa provincia
Papilionaceas RETAMA COMUN Retama sphaerocarpa L. Para hacer escobas. Ornamentacion. En toda la provincia
Decoritva por su olor. Para hacer setos en
jardineria. Las ramillas se emplean en cesteria
Papilionaceas RETAMA DE OLOR Spartium junceum L. ) . P . y En toda la provincia
para atar. Con la fibra de sus cortezas se fabircan
cuerdas y rellenos de almohadas y colchones.
, . . Construccion, carpinetria y ebanisteria fina. Vertiente norte y sur de la
Pinaceas PINO ALBAR Pinus Sylvestris L. o P ¥ . y
Carretas. Mastiles. Postes Sierra de Gredos
Resina. Carpinteria. Trillos. Armazones de los
, ) ) ) retablos. Bancos de iglesia, puertas de las casas, L.
Pinaceas PINO NEGRAL Pinus pinaster Ait. . . & P L. Caso toda la provincia
tarimas. La hojarasca como abono organico en
zonas arenosas
Ornamental. Construccidn, arreglo y reparacion de
los barcos de pesca del mediterraneo, cajas para
transportar pescado, puertas, ventanas y aperos
s o . . , P P P y. P Norte y sureste de la
Pindceas PINO PINONERO Pinus pinea L. agricolas. Toneles para transporte de resina. La rovincia
corteza se ha utilizado para curtir cueros. La lana de P
desfibrar las aciculas para rellenar colchones y
obtener tejidos.
Construccidn, carpinetria y ebanisteria fina. Resina Vertiente norte y sur de la
Pindceas PINO PUDIO Pinus nigra Arn. ) : arp ¥ _ ¥
industria y medicinal Sierra de Gredos
. . . S , Menos en el norte de la
Rammnaceas ESPINO CERVAL Rhamus catharticus L. Torneria, escultura, ebanisteria y marqueteria. oravincia
Rosaceas ALMENDRO Amydalus communis L. Se utiliza en la torneria. En toda la provincia
Rosaceas CERBELLANO Sorbus aucuparia L. Licores. Mermeladas. Ornamental Sierra de Gredos
Rosaceas CERECILLOS DE RAMILLOS Prunus padus L. Ebanisteria y torneria. En la mitad sur de la provincia
Rosdaceas CEREZO Prunus avium L. Ebanisteria de lujo, torneria y contrachapado En toda la provincia
Rosdaceas ENDRINO Prunus spinosa L. Licores. En toda la provincia
Rosaceas ESCARAMUIJO Rosa canina L. Setos. En toda la provincia
Rosaceas GUINDAL Prunus cerasus L. Aguardientes. Ramos de San Juan En toda la provincia




Rosaceas

JERBO

Sorbus domestica L.

Torneria, taracea y escultura. Piezas de maquinas
como husillos de las prensas de vino y aceite,
norias, dientes de engranaje, tuercas, cilindros y
especielamente ballestas y culatas de escopeta.
Armazones de los cafiones de artilleria. Mecanismos
de pianos y drganos y fabricar instrumentos de
viento y castafiuelas. Peines, mangos de cuchillos y
herramientas agricolas, instrumentos de medida
como reglas. Ebanisteria de lujo. Arcas y sillas. Aros
fuertes en toneleria y cesteria.

En toda la provincia

Rosaceas

LORO

Prunus lusitanica L.

Torneria para hacer dulzainas, cucharas, piezas de
sillas, bastones.

Zona sur de la provincia

Rosaceas

MAILLO

Malus sylvestris Mill.

Ebanisteria y trabajos de incrustacién de artesania.
Torneria, escultura, mangos de herramientas.
Cepillos, garlopas y empufiaduras de martillo,
hachas

En toda la provincia menos en

el norte

Rosaceas

MAJUELO

Crataegus monogyna J.

Formar setos para separar los campos

En toda la provincia

Rosaceas

MAREL

Prunus mahaleb L.

Ebanisteria, torneria, marqueteria y taracea. Para
hacer cofres, urnas de reliquias. Cajas valiosas.
Cajas de puros o de rapé por su aroma, pipas de
tabaco y bastones de paseo.

En la mitad sur de la provincia

Rosdaceas

MOSTAJO

Sorbus aria L.

Para hacer dientes de las ruedas de las maquinas.
Escultura, torneria y grabado. Mangos de hacha.
Platos y fuentes para alimentos.

Sierra de Gredos

Rosaceas

MOSTAJO DE PERUECOS

Sorbus torminalis L.

Ebanisteria y torneria. Piezas de maquinas y dientes
de engranaje, escultura y culatas de escopeta. Se
fabrican piezas de instrumentos de medida,
instrumentos musicales de viento, en particular los
tubos y piezas de érgano, asi como pianos y
clavicordios. Barricas ara aguardiente de orujo o de
otros frutos silvestres.

Dos tercios sur provincia

Rosaceas

PIRUETANO, PERAL

Pyrus bourgaeana D.

Ebanistas y grabadores, para escultura e
instrumentos musicales

En toda la provincia

Rosdaceas

ZARZAMORA

Rubus ulmifolius Schott

Cesteria y escrifios

En toda la provincia




Fabicar papel y tableros de fibras, contrachapados.

Salicaceas ALAMO BLANCO Populus alba L. ) . En toda la provincia
Cajas para transportar alimentos.
Cajas para transportar alimentos como queso, pan,
manzanas, etc.. Fabricacion de carretas, cajones de
Salicaceas ALAMO TEMBLON Populous tremula L. muebles y embalajes. Cerillas, palillos de dientes, Zona sur de la provincia
paneles para pintar al éleo. Canastos. Vigas para
techumbres de cuadras.
. Construccidn, vigas de pajares y casas, cajerio Lo
Salicaceas ALAMO NEGRO Populus nigra L. . i & Paj ¥ ) ¥ En toda la provincia
carpinteria.
Salicaceas MIMBRERA Salix fragilis L. Es la base de la cesteria. En toda la provincia
Salicaceas SAUCE BLANCO Salix alba L. Carpinteria. Se fabrican los rabeles, cachavas. En toda la provincia
Vigas, tarimas, sillas, mesas, instrumentos Vertiente norte y sur de la
Taxaceas TEJO Taxus baccata L. & . . y
musicales, arcos, lanzas Sierra de Gredos
Se echaba al agua para marear a los peces y epscar
Timeldceas TORVISCO Daphne gnidium L. en las pozas. Las cortezas se entrelazaban y ataban En toda la provincia
a modo de cuerdas.
Aperos y Utiles de labranza (horcas, bieldos,
cayados) Carros y arados, calzado, palos para mover
Ulmaceas LODONERO Celtis australis los panes en los hornos. Aguardiente, licor. Los Mitad sur de la provincia
nifios jugaban a lanzar semillas con un canuto de
cafa o sauco. Palos de los paloteiros.
Fabricacién de carros y aperos agricolas. Vigas para
. . . las prensas de los lagares.. En puentes, molinos o
Ulmaceas OLMO, NEGRILLO Ulmus minor Mill. p. , .g P ¥ En toda la provincia
palafitos del Neolitico. Zuecos. . Con las cortezas
fibrosas se obtenian cordeles
Ulmaceas OLMO LLAMERA Ulmus glabra Hud. Carreteria y en los molinos. Quicios de las puertas | En la mitad sur de la provincia




